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DOSSIER DE PRENSA. 

 
 Más de 340 familiares de personas con discapacidad 

intelectual se reúnen para hablar proyecto 
 

El XIXº Encuentro Regional de Familias de FEAPS Castilla y León, celebrado el 17 
de octubre de 2009 en Segovia, bajo el título “Proyecto con familias, familias con 
proyecto “se cierra con un balance positivo. La asistencia siguió la línea de los años 
anteriores en torno a las 300 personas procedentes de una veintena de entidades 
federadas.  
Crónica del día. La inauguración contó con una amplia representación local de las 
administraciones nacionales, regionales y locales que destacaron en todos los casos 
su apoyo y compromiso con la discapacidad intelectual (Subdelegada de Gobierno, 
Teresa Rodrigo; Gerente de Servicios Sociales, Pilar Sanz; concejal de Servicios 
Sociales, Andrés Torquemada; presidenta de la Comisión de Familia de las Cortes 
Regionales, Paloma Sanz) así como representantes de FEAPS Castilla y León, 
encabezados por su presidente José María Herreros y el delegado de FEAPS en 
Segovia y presidente de Apadefim, Hilario Miguelsaz.  
El Encuentro comenzó con un claro “guiño” a Segovia y a su acueducto, con la 
lectura de la leyenda de este monumento que cumple 125 años, y en segundo lugar, 
citas continuas al Encuentro Nacional de Familias celebrado en Valencia en junio. 
Un video sobre la importancia de la participación de las familias inauguró la jornada 
y dio paso a la parte más teórica del día. Juan Cruz, psicólogo clínico y consultor 
presentó a los asistentes una ponencia basada en la necesidad de los sueños para 
tener proyectos de vida, metas… Después, Juan Cruz moderó una mesa redonda en 
la que participaron tres familiares que presentaron las 3 ponencias que se habían 
trabajado en el Encuentro Nacional de Familias bajo los títulos, “La familia y su 
proyecto asociativo”, “La familia y su proyecto de vida” y “La familia y su proyecto 
en el entorno”. La participación de los asistentes fue notable y las aportaciones 
giraron en torno al ocio, a la aplicación de la normativa vigente, la sexualidad, la 
autodeterminación… 
La gastronomía segoviana fue el gran broche de cierre a este encuentro que se 
celebró en el Hotel Cándido; y, más concretamente, el ritual de partir el cochinillo 
con el canto del plato por parte de A. Cándido y su posterior recorrido por todas las 
mesas para saludar y hacerse fotos con los presentes. 
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El balance mediático fue: 
 

Cobertura mediática (orden cronológico): 

 Adelantado de Segovia. 17/10/09. Una columna con el anuncio de la celebración 
del mismo 

 Cadena Ser. 17/10/09. Boletines informativos de primera hora de la mañana 
anunciando la celebración del Encuentro en la capital segoviana.  

 RNE. 17/10/09. Boletines locales de primera hora de la mañana anunciando la 
celebración del Encuentro en la capital segoviana.  

 Adelantado de Segovia. 18/10/09. Información con foto y declaraciones de José 
María Herreros, presidente de FEAPS Castilla y León, sobre el objetivo de estos 
encuentros regionales 

 Norte de Castilla. 18/10/09. Información sobre el encuentro. 
 

 
 

Resumen de prensa escrita 
 

17 de octubre de 2009. EL ADELANTADO DE SEGOVIA 
 

Segovia acoge hoy el Encuentro Regional de 
Familias de personas con discapacidad 
El Adelantado - Segovia | 17/10/2009 

Centenares de familias de Castilla y León participan hoy en Segovia en el Encuentro 
de Familias de Personas con Discapacidad Intelectual, organizado por FEAPS 
Castilla y León, que tendrá lugar en los salones del Hotel Cándido. 
Estos encuentros recuperan el origen y evolución de unas asociaciones que 
nacieron hace más de 40 años con el objeto de responder a las necesidades 
asistenciales y sociales de un colectivo al que nadie atendía y que hoy siguen 
impulsando la creación de centros de calidad para personas con discapacidad 
intelectual. 
La asociación segoviana Apadefim será la anfitriona de este acto, que será 
inaugurado hoy por el alcalde de Segovia, Pedro Arahuetes y los presdientes de 
FEAPS y Apadefim, José María Herreros e Hilario Miguelsanz. 
El encuentro combinará una ponencia marco a cargo del psicólogo clínico y 
consultor Juan Cruz González, bajo el título “Familias de FEAPS: juntos haciendo 
realidad sueños y proyectos”, y una mesa redonda que reproducirá el encuentro 
nacional celebrado en Valencia el pasado mes de junio. 
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18 de octubre de 2009. EL ADELANTADO DE SEGOVIA 
 

FEAPS pone en común la experiencia de familias 
con personas con discapacidad 
El presidente de la federación asegura que el entorno familiar 
necesita el apoyo de las Administraciones públicas 
MARCELO GALINDO - Segovia | 18/10/2009 
  Enviar 

 
  Los participantes, en una de las sesiones de trabajo celebradas ayer en el Hotel Cándido./ALBERTO BENAVENTE 

Cerca de 400 personas procedentes de todos los puntos de la región participaron 
ayer en el Encuentro de Familias de personas con discapacidad intelectual 
convocado por FEAPS Castilla y León con el objetivo de poner en común la 
experiencia de convivencia de los núcleos familiares con personas discapacitadas a 
su cargo. 
El encuentro, que tuvo lugar en los salones del Hotel Cándido, contó con la 
colaboración de la asociación segoviana Apadefim, que ejerció como anfitrión y 
colaboró en la organización de las distintas mesas de trabajo. 
El presidente de FEAPS Castilla y León, José María Herreros, explicó que la finalidad 
de esta iniciativa es “poder compartir en un foro común el trabajo que desde las 
familias y a través de las asociaciones se viene realizando para mejorar la calidad 
de vida de las personas con discapacidad que están a su cargo”. 
En este sentido señaló que el principal problema que tienen que resolver las 
familias es “la sensación de soledad que en ocasiones empaña el trabajo diario, ya 
que nos sentimos en ocasiones desamparados por las instituciones”. 
Herreros señaló que el aumento de la sensibilidad social ha hecho posible “alcanzar 
logros muy importantes” en cuanto a la atención que se presta a los discapacitados, 
y valoró de forma muy especial el movimiento asociativo auspiciado desde las 
propias familias que ha conseguido “hacer visible a la sociedad este problema, 
representar al colectivo y reivindicar ante las instituciones nuestros derechos y los 
de nuestros familiares con discapacidad”. 
El presidente de FEAPS destacó también la importancia de la Ley de Atención a la 
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Dependencia, a la que definió como “un instrumento más” para mejorar la calidad 
de vida de las personas discapacitadas, aunque precisó que es necesario “dotarla 
de recursos económicos y humanos para su desarrollo”. 
El encuentro se desarrolló con una ponencia marco a cargo del psicólogo clínico y 
consultor Juan Cruz González, bajo el título "Familias de FEAPS: juntos haciendo 
realidad sueños y proyectos", y una mesa redonda que reproducirá el encuentro 
nacional celebrado en Valencia el pasado mes de junio; en el que se analizaron las 
implicaciones de la familia en los proyectos social, asociativo y vital. 

18 de octubre de 2009. EL NORTE DE CASTILAL (Ed. Segovia) 

 

SEGOVIA 

Trescientas familias debaten sobre la 
discapacidad intelectual  

La confederación regional de Feaps fija las líneas maestras encaminadas 
a lograr más independencia 

 
La Asociación de Padres y Protectores de Deficientes Físicos, Intelectuales y Mentales 
(Apadefim) de Segovia ha actuado de anfitriona en el encuentro regional organizado a lo 
largo de la jornada de ayer por la Confederación Española de Organizaciones en favor de 
las Personas con Discapacidad Intelectual (Feaps). Más de trescientas familias 
procedentes de distintos rincones de la comunidad autónoma han participado en este foro 
que ha servido de mesa de análisis de la situación que vive este colectivo, así como para 
fijar las líneas maestras que guiarán la actividad de la federación en un futuro.  
Tres pilares son los que han sustentado las reflexiones vertidas en el encuentro regional y 
que recuerdan los ejes que se trataron durante la reunión nacional celebrada en Valencia 
el pasado mes de junio. Por un lado, la familia y su proyecto asociativo; por otro, el 
proyecto de vida; y en un tercer lugar, el proyecto con respecto al entorno.  
En este sentido, las personas que sufren algún tipo de discapacidad intelectual demandan 
una mayor autonomía económica y social para tomar sus propias decisiones en cuestiones 
que afectan a su vida diaria. Esa misma autosuficiencia y libertad es la que reclama el 
colectivo a la hora del disfrute de su tiempo libre y ocio.  
En cuanto a la inserción social, las asociaciones que integran Feaps en Castilla y León 
consideran que la normalización y la visibilidad a la que aspiran pasa por la integración 
laboral.  
El propio Hilario Miguelsanz reclamaba hace unos días un mayor compromiso del sector 
privado a la hora de cumplir con la legislación, que obliga a los empresarios a reservar un 
cupo de puestos de trabajo a personas con discapacidad, requerimiento que incumplen. 
Además, se da la adversa circunstancia de la crisis financiera que asola al sistema 
económico e industrial, lo que todavía obstaculiza más la contratación de as personas que 
sufren una discapacidad, lamentaba el presidente provincial de Apadefim.  
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Autogestión vital  
En esta línea, los participantes en el foro segoviano que acogió ayer el hotel Cándido, 
recordaron su reclamación de salarios más elevados en los talleres y centros especiales 
de empleo donde trabajan para poder afrontar una vida más autónoma y donde tengan 
más capacidad de decisión.  
Esta autogestión se manifiesta en distintos ámbitos de la vida cotidiana, como el hecho de 
tener más capacidad de gestión con sus cartillas bancarias, que ellos mismos puedan ir al 
banco sin la presencia continua de los familiares o que les enseñen cómo funcionan las 
tarjetas de crédito para que puedan utilizarlas como el resto de los ciudadanos.  
Otra demanda en este campo es la necesidad de contar con más puestos de trabajo, 
porque ahora mismo no hay muchos empleos adaptados a los discapacitados. 

 

 
 
Material fotográfico 

Fotografías del Encuentro: 

 

                            
La inauguración contó con un amplio abanico de representantes locales, subdelegada de Gobierno, Teresa 
Rodrigo; Gerente de Servicios Sociales, Pilar Sanz; concejal de Servicios Sociales, Andrés Torquemada; 

presidenta de la Comisión de Familia de las Cortes Regionales, Paloma Sanz, así como los presidentes de 
FEAPS Castilla y León y de Apadefim. 
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El Encuentro comenzó con un video sobre el Encuentro Nacional de Valencia celebrado en Junio y 
prosiguió con una ponencia de Juan Cruz sobre la necesidad de los sueños como proyectos de vida 

 

      
    

Al encuentro asistieron 340 familiares procedentes de 20 asociaciones de toda la región. 
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La Jornada finalizó con una comida segoviana acompañada de la ceremonia de partir y servir el cochinillo 

con el plato por  parte del Mesonero Mayor de Castilla, A. Candido (hijo del mítico Cándido) 
 

 
 
Material facilitado a los medios de comunicación: 

 
 

Convocatoria de prensa: 
 

 
 

 
Segovia, capital regional de la discapacidad 
intelectual por un día con más de 300 familias 

 
     Apadefim es la asociación anfitriona de este Encuentro 

Regional de Familias 

convocatoria de prensa
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     Más de 300 familias en representación de las 15.000 que 
forman FEAPS se reúnen en Segovia en este XIXº 
Encuentro Regional 

     Las familias de personas con discapacidad intelectual 
analizarán la situación actual del colectivo y  marcarán las 
líneas de actuación para el futuro. 

 
 

16/10/2009. Cientos de familias de la comunidad se reunirán en Segovia bajo el título “Proyecto 

con familias, familias con proyecto” en el Encuentro de Familias de personas con discapacidad 

intelectual organizado por FEAPS Castilla y León que se celebrará este sábado, 17 de octubre, 

en el Hotel Cándido (Avd. Gerardo Diago s/n)  de 10.45 a 14.00 horas  

El Encuentro será inaugurado a las 10.45 por Pedro Arahuetes, alcalde de Segovia, Teresa 

Rodrigo, subdelegada de Gobierno de Segovia y Pilar Sanz, gerente de Servicios Sociales, y 

los  presidentes de FEAPS Castilla y León, José María Herreros, y de Apadefim, Hilario 

Miguelsanz. 

El encuentro combinará una ponencia marco a cargo de Juan Cruz González, psicólogo clínico y 

consultor, bajo el título “Familias de FEAPS: juntos haciendo realidad sueños y proyectos. 

Reflexiones claves” y una mesa redonda donde se reproducirá el pasado Encuentro Nacional de 

Familias que se celebró en Valencia el pasado mes de junio donde se abordaron 3 pilares 

fundamentales para el colectivo, “La familia y su proyecto asociativo”, “La familia y su proyecto 

de vida” y “La familia y su proyecto de en el Entorno” 

 Estos encuentros recuperan el origen y evolución de unas asociaciones que nacieron hace más de 

40 años con el fin de dar respuesta a unas necesidades que nadie cubría. Hoy, el panorama es 

muy distinto, pero siguen siendo los impulsores de centros de calidad para personas con 

discapacidad intelectual 

DÍA. Sábado 17 de octubre 

HORA. 10.45 horas 

LUGAR: Hotel Cándido. Avd. Gerardo Diego s/n 

Más información: 
Eva Martín  Dpto. de Comunicación FEAPS Castilla y León 

comunicación@feapscyl.org 

Telf: 983 320 116 o 659 15 69 59  Fax: 983 258 965 
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Participación por provincias 

León
Zamora
Salamanca
Palencia
Valladolid
Avila
Segovia
Burgos
Soria
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